
 

 

 

 

 

 

 

 



 مثل مادر یمم -1

 

 آشنایی است، میم مثل مادر... عبارت

ایاام.  مااا ایااا عبااارت را مر ااها در گایااای دی اا ی شاانی  

(  اماا  رااا  یحا یث ولی گالب است با اییم هاد در ، )علیاد الّام

 اما  را بد مادر تشبید ه د  ای  و ف مهد  ای  :

 ... « بِالْهَلَ ِ الصمَغِی الْإِماَ ُ ... الْأُ مُ الْبَ مَةُ » ... 

  200ص/1الکافی/ج)  «اما  مادر مه بان است یّبت بد ف زی  » 



ی د ی ییازیاای ف زیا  را ماادر ب  ا   مای هنا ، مشاک(ت 

اری یااای ب ااد را مااادر او را رفاام ماای هناا  و حباای   ابکاا

هااد تااهان رایاا ن م اا  از  ب ااد ی هه اا  ت یاام ماای هناا .

د ایااا هااار را بااا مهاا  و مااادر اساات هااایااا  ااهد را یاا ارد، 

عطهفت ب ای او ایجاا  مای دیا . ماادر اسات هاد شاب را تاا 

)علیاد صبح س  بّاب  ف زیا  صاغی  سا  مای هنا . اماا  عصا  

  ) در روایااات مااا مایناا  مااادر ی ااد ی ایااا وی  اای یااا را  الّاام

 دارد.

 

 

 

 

 

 

 

 



 زندگی با مهربان ترین پدر دنیا -2

 

 این :می ف م)علید الّم(   ر ی ان روایت اما  رااد

 ... « الْإِماَ ُ ... الْهَالِ ُ الشمَفِیق» ... 

 ی د ی ما ایا داسبان را شنی   ایم:

 پ ر دسبش را روی شاید پّ   ذاشت و از او پ سی : » 

 «ته قهی یّبی یا ما؟ » 

 «ما...! » پّ   فت: 



 «ته قهی یّبی یا ما؟ » پ ر ی  بار دی   تک ار ه د: 

 « ما...!» پّ  باز گهاب داد: 

پااا ر یاراحااات شااا  و دسااات از شااااید ی او ب داشااات. باااا 

 «ته قهی یّبی یا ما؟ » عصباییت باز پ سی : 

 «..! ش ا » ایا بار پّ  گهاب داد: 

 اا ا ح فاات عااه   ااد شاا ؟ » پاا ر حیاا ت زد  پ ساای : 

 «ش ؟! 

 «. «ایا بار دست پ ر روی شاید ا  یبهد!!! » پّ   فت: 

(  اما  عص  در روایاات باد عناهان پا ر باشافرت  ها   )علیاد الّام

ت. ماا باد ح ایات ش   ای . دسات ایشاان روی شااید ی ماسا

(  و عنایاات امااا  عصاا  ماای تااهاییم از پاا  مشااک(ت  )علیااد الّاام

 زی ی ان ب آییم. 

 

 

 



 !گر طبیبانه بیایی به سر بالینم -3

 

(  اما  زمانآن  ق ر  پا ر و ماادر و حبای بیشاب   مثال )علید الّام

(   امی ال اهمنیا علای  ، هاداز آن یا بد ما لطا  داریا  )علیاد الّام

برا  ایاا هاد دو ساد روز باد ی ااز    از یارایشان)  رمیلدوقبی 

در گ اعاات ییاماا   بااهد، وقباای  اا مت ح اا ت رساای  و 

«  ؟ی ناا  روز را هجااا بااهدایااا  »گااهاب سااهاش ایشااان هااد 

(   ا ت در ایاا  نا  روز ما یو باهد ، ح  فت هد،  )علیاد الّام

  مهدی :ف



وَ لاَا  یَا رُمَیْلَةُ لَیْ َ مِاْ مُاْْمِا  یَ ْا َ ُ للِمَاا مَ ِااْنَا بِ َ َااِدِ» ... 

   140/ ص 26)بحار النهار / ج ... « یَحْمُنُ للِمَا حَمِیمَا بِحُمْیِد

باد  اا   م ی ای ماا یاراحات مای شاهی   )علید الّم(  اما  زمان

 و غصد می  هری . 

 اما  ی  نیا ف دی است و ایا  هید ه یم است. آری!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 وقتی انیس لحظه ی تنهایی ام تویی -4

 

 ان امامی هد ماینا  ماادر دلّاهز دلاش ب ای اان مای ت ا ، ی

ی ااان امااامی هااد مایناا  پاا ر دلّااهز یااار و یاورمااان اساات، 

ماامی هاد ماینا   بیاب دردمنا  باد م ی ای ماا تاب ی ان ا

عصاا  ارتبا ااات و   فباااری یااای و ایااا زمایااد ماای هناا ، در 

ماای تهایاا  ایاای  لح ااد یااای تنهااایی مااا  ،مجااازی ایّااان

 باش .

یاا حبای  در ایا عصا  باا ایاا ی اد ارتبا اات، بر ای وقات

یشّابد ایام، بااز احّاا  مای هنایم  وقبی یم هد با  ایهاد 



ری یا اریم. در ایاا مهاقام دیبااش یا  یفا  ییچ دوست و رفی

 مبفاوت از برید یّبیم تا ح   دل ان را بفه  .

 ح  ت می ف ماین :

 « الْأُیْ  الذمِهْ ُ مِفْبَاحُ» 

 )غ ر الحکم  « فب ه و یاده دن، هلی  ای  پی ا ه دن است » 

د برا  روزی دو دقیراد باا از ایاا بایشنهاد ما ایا اسات هاد پ

. ی ایا حا    فب اه هنایم تراالی ف گاد الشا ی   )عجمال اهاما  عصا 

پاا ر، مااادر،  –بااد آن فاا د یمدیاا   یااایی هااد دوساات داریاام

باد  ، یا  ح فای هاد دوسات داریامبمییم –ی ّ ، مشاور و ... 

 . ، ی ان یا را ب هییمی  اییّی بمییم

مااا » و باورتااان یشااهد، ب هییاا :  شااای  در اوش سااات باشاا 

، امااا براا  از  ناا  روز ایااا «هااد امااا  زمااان را ی اای بیاانم ... 

 باور در ش ا بد وگهد می آی . 

رگاه  ها د  ایا  و دوسبان زیادی بهدی  هد برا  از ما ت یاا 

ی ، یاایچ مااا شاانی  قباای ایااا پیشاانهاد را ازواقا ار هاا د  ایاا  

عریاا   ای بااد آن ی اشاابن  ولاای اان بااد یاایچ وگااد حاااا  

اسات هاد ییّبن  ایا هاار را تا ک هننا . اان باورشاان ایاا 



(  امااا  زمااان ایاای  تنهااایی شااان اساات. امبحااایش  )علیااد الّاام

 مجایی است...

 ایی  لح د یای تنهایی ماست... )علید الّم(  آری اما  عص 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 برای کسی بمیر که برایت تب کند! -5

 

ید تنهاا  بیاب درد اسات، یاد تنهاا ایای   )علید الّم(  ما  زمانا

 تنهایی است، بلکد هار یم از دسبشان ب می آی .

ش ا  ن  یف  رفیاق فاب یا  داریا  هاد یا  هااری از دسابش 

 ب آی  ب ایبان ایجا  دی ؟!

 در ی ان روایت باز می ف ماین :باز  )علید الّم(  اما  راا

 ... « ال مَفِیق الْإِمَا ُ الْأَیِی ُ» 



ا اما  زماان رفیاق باشای، ح ا ت یا  هااری از دسابش ا   ب

ب آی  ب ایبان ایجاا  مای دیا   اهن یام ایای  اسات و یام 

باااز امبحااایش مجااایی اساات. ازمااد ی ایااا امبحااان  رفیااق.

ایااا اساات هااد او را بااد عنااهان ایاای  لح ااد ی تنهااایی 

ایبااب هنی و باا او رفیاق باشای، برا  مای بینای هاد ایشاان 

 د...در رفاقت هم ی ی  ذار

ب ای هّی ب یا یم هاد ب ای اان تاب هنا !!! با ای اماا  ی اد 

 یاام ت ااامی هااد در م ی اای ب ای ااان تااب ماای هناا ... باا ای 

هّاای هااد مایناا  مااادر و پاا ر دلّااهز اساات... باا ای ایاای  و 

 رفیق لح د ی تنهایی مان...

 

 

 

 

 

 



 من برای تو دعا می کنم -6

 

،  بیاب  اقل هاری هد در مرابال  نایا پا ر و ماادر عمیامح

دلّااهز و دوساات و ایاای  مه بااان ماای تااهاییم ایجااا  دیاایم 

  یّت؟

ا   می  اهییم روزی دو دقیراد باا اماا  زماان  فب اه هنایم، 

روزی ی  دقیراد یام وقات ب اذاریم تاا ب ایشاان دعاا هنایم. 

 ی   هری هد  هدمان دوست داریم... فارسی... ع بی...



و تهصاید ی  اهد ح ا ت  دا   ایاا هاار را بکنایم، باد  فبا

(   صاااحب ااماا  و ع اال هاا د  ایاام. ایااا  هاساابد )علیااد الّاام

 است : )علید الّم(  اما  زمان دسبهر

... «  الْفَاا َجِ فَااإِنمَ  لَِاا َ فَاا َگُکمُ وَ أَهْثِاا ُوا الاا معَُاَِ بِبَرْجِیاالِ» ... 
   485/ ص  2) ه اش ال یا / ج

ایااا هااار را بکناایم،  ااهاییم دیاا  امااا  زمااان در ایااا  ا اا 

 رفاقت هم یاهای   ذاشت. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 شور آمدنت، شور زندگی ام... -7

 

ی هاااد در ایااا شااهر و تاااب زمایااد، بااا ایااا  فاات و  ااه و ا

ا از هّاایی باشایم هاد باد اماا  دعاِ ب ای اما  مه بایی یاا، ما

 ب هییم: )علید الّم(  عص 

 ..شهر آم یت، شهر زی  ی ا .

از هّااایی باشاایم هااد قاا ار  اا فبا در ف ااای گشااا یی ااد 

مهاا ی شااربان شااهر زیاا  ی ان باشاا .  هشااحاش هاا دن 



ق ار زیا  ی ان باشا . و ییجاان زیا  ی ان با ای ایاا  فا  د

 رفیق مه بان ت  از مادر و پ ر باش .

 

 

در آ اا  هاا(  باا ای ایااا هااد از ی اایا اان ایااا دوساابی بااا 

یم، باا یا  سا(  و دعااِ مه بان ت یا پ ر دییاا را شا و  هنا

   مبشان ش ا را بد   ا می س اریم...

 الّ(  علی  یا برید اه...

 اللهم عجمل لهلیم  الف ج...


